
 
 

  

ERSTANFRAGE  
„Ich interessiere mich für einen            
Auslandsaufenthalt/Freiwilligen-           
dienst“         
 

BEWERBUNG 
Eine Bewerbung ist  
jederzeit möglich 
 

ORIENTIERUNG 
In Europa nehmen die  
Teilnehmer am „interkulturellen  
Training“ mit einer E-Learningphase  
teil – als Freiwilliger gibt es mehrere 
Seminartage, die zur Vorbereitung, 
Unterstützung und Nachbereitung 
dienen. 

INFOSEMINAR  
Wochenende zum Kennenlernen  
der verschiedenen  Einsatz- 
möglichkeiten und Organisation 
GFT-Erasmus e.V. 
Anmeldung unter: 
kontakt@gft-erasmus.de 
www.gft-erasmus.de     

  

BEWERBUNGSEMINAR 
Auswahl der Freiwilligen für 
bestimmte Einsatzstellen. 
 

VORBEREITUNG 
Individuelle Vorbereitung und 
 Aufbau  eines Unterstützerkreises. 
 

 
 

AUSREISEKURS/AUSREISE  
Die Teilnehmer/Freiwilligen bereiten sich gemeinsam 
auf ihren Dienst/Praktikum vor. Anschließend  
Ausreise ins Einsatzland.         
 

ZWISCHENSEMINAR 
Einwöchiger Austausch im jeweiligen Einsatzland - 
kann auch via E-Learning sein 
 

RÜCKKEHRSEMINAR 
Am Ende der Dienstzeit findet ein fünftägiges 
 Rückkehrseminar in Deutschland statt.  
 
 
 
 

INLANDSPROGRAMM 
Ehemalige Teilnehmer/Freiwillige können sich  
weiterhin vielfältig im GFT-Erasmus e.V. engagieren. 

 
 

Bewerbungsprozess: September bis März 
Dienstbeginn: Juli bis August 

 
 

Begegne Menschen anderer Kulturen und 
Lebenswelten, lerne von ihnen und arbeite 
gemeinsam mit ihnen im Team. 

  Leben 
Du wirst in einer 

landestypischen Unterkunft 
wohnen und dort verpflegt 
werden. So kannst Du Dich 

intensiv mit der anderen 
Kultur auseinandersetzen                

und über den Tellerrand 
hinaussehen.  

„Andere Länder – andere 
Sitten und Gebräuche!“ 

 

Betreuung 
Während Deines  
Aufenthaltes steht Dir ein/e 
Mentor/in zur Seite.    
Natürlich kannst Du Dich   
auch jederzeit an uns  
wenden!  

Arbeit 
Zunächst machst Du Dir ein Bild 
von der Lage vor Ort. Nach 
Deiner Einarbeitung bekommst 
Du selbst Aufgaben. Dabei ist 
Flexibilität gefragt! Manchmal 
kannst Du auch eigene Ideen   
  einbringen. 

Erfahrungsaustausch 
Tausch Dich mit Menschen in 
anderen Ländern aus! Denn nur   
so kannst Du globale Zusammen-
hänge verstehen und selbst etwas 
zu einer gerechten und zukunfts-
fähigen Welt beitragen. Teile 
Deine Erfahrungen! Schreibe über 
Deine Erlebnisse nur so können 
auch andere Interessierte 
inspiriert werden! 

Wir suchen Teilnehmer/Freiwillige, die 
• einen Einblick in andere Arbeits- und Lebensweisen 

erhalten möchten. 
• 18 Jahre oder älter (für geförderte Dienste zwischen 

18 und 28 Jahren). 
• bereit sind, in Europa zwischen 14 Tagen und zwölf 

Monaten einem Praktikum nachzugehen. 
• bereit sind, ab 6 Monaten in einem fremden Land 

mit fremden Kulturen zu leben. 
• Fremdsprachenkenntnisse zumindest in Englisch 

vielleicht auch Französisch oder Spanisch 
mitbringen. 

• bereit sind, ggf. einen eigenen Unterstützerkreis 
über ihren Dienst zu informieren und um finanzielle 
Beiträge für den Freiwilligendienst zu bitten. 

• als Berufsschüler, als Rentner oder als Arbeitnehmer 
ein berufliches Praktikum/Auszeit  (Sabbatjahr) 
nehmen möchten.  

Interesse? 

 

Unsere bisherigen Partnerorganisationen 
arbeiten in folgenden Ländern: 

• Europa:  
Schweden, Norwegen, Finnland,  
England, Irland, Frankreich, Spanien,  
Portugal, Kroatien, Tschechien,  
Polen, Italien, Ungarn, etc. 

• Afrika: 
Uganda, Tansania, etc. 

• Asien 
China, Korea, Indien, etc. 

• Mittel- und Lateinamerika 
Brasilien, Mexiko, etc. 
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Der GFT-Erasmus e.V. ist ein 
Förderverein für Aus- und 
Weiterbildung 

Wir haben unsere Erfahrungen mit dem EU-Programm 
„Erasmus+“ der EU-Kommission gesammelt und 
entsenden Schüler, Auszubildende, Fachkräfte, 
Referendare, Ausbilder und Bildungspersonal in die 
verschiedenen Länder der EU.  

Das Programm zum „Lebenslangen Lernen“ lässt sich 
sehr gut um das Programm „globales Lernen“ erweitern, 
so dass wir unsere Kompetenzen um den 
Freiwilligendienst erweitert haben. 

Gemeinsam mit Partnerorganisationen in Asien, Mittel- 
und Südamerika, Afrika und Europa engagieren sich 
unsere Teilnehmer und Freiwilligen auch in Deutschland 
für eine Kultur der Gewaltfreiheit, für soziale 
Gerechtigkeit und Bewahrung von Menschenrechten. 

Der GFT-Erasmus e.V. ist anerkannter Träger für 
Entsendungen im Förderprogramm „Erasmus+“ und 
„weltwärts“ des Bundesministeriums für wirtschaftliche 
Zusammenarbeit und Entwicklung. 

 
 

Wir gehören zum Qualitätsverbund:  

 

„Den Mut einen Teil der Ausbildung im Ausland 
zu machen, musste ich erst finden – doch dann 
war alles ganz leicht und ich will die 
Erfahrungen und meine neuen Freunde nicht 
mehr missen!“ 
Johanna Gümpel, 
Azubi in Großbritannien sechs Wochen 2016 

 
 

 

„Jessie und ich haben unvergessliche Erlebnisse 
in Schweden gehabt - z.B. unsere 
Hundeschlittentour im Schnee … Wir können 
nur jeden empfehlen eine Zeit im Ausland zu 
verleben, durch das Arbeiten und Leben in 
einem fremden Land, lernt man nicht nur ein 
anderes Arbeitsumfeld kennen zudem neue 
Techniken. - Man entdeckt auch andere 
Kulturen und Lebensweisen, wird offener für 
Neues und Fremdes und lernt sogar eine neue 
Sprache oder verbessert Eine!“ 
Marlyn Thölken und Jessie Gommlichl, 
Azubis in Schweden für sechs Monate 2015 

 
 

 

 

 

GFT-Erasmus e.V.  
Heinz-Hilpert-Str. 4 
37085 Göttingen 
Tel.: 0551 – 288 79 832 
Fax: 0551 – 270 76 898 
kontakt@gft-erasmus.de 
www.gft-erasmus.de 
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